PANATHLON CLUB NOVARA
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SOCI PRESENTI: Carlo Accornero, Franco Allegra, Renato Ambiel, Mario Armano, Luigi Bassano, Giovanna Bellotti,
Paolo Bertini, Filippo Bezio, Corrado Brustia, Enrico Camaschella, Fabio Cancelliere, Oliviero Colombo, Nicola D'Aquino,
Enrico Deangelis, Pier Antonio Deangelis, Chiara Depaulis, Gianluca De Regibus, Angelo Galli, Francesco Giannoccaro,
Daniela Gramoni, Diego Graziosi, Giorgio Massolo, Gianfranco Milone, Franco Minoli, Paola Nanotti, Riccardo Niccoli,
Federico Perugini, Roberto Picchio, Cosimo Pinto, Alberto Soldi, Aldo Vecchio, Claudio Viola. Piu 3 ospiti dei Soci.

RELATORI: Ugo Negri segretario del Timone, Lorenzo Doria alpinista, Valentina Graziosi giornalista e alpinista.

Tema della giornata: L'arrampicata
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Il progetto “Laboratorio sportivo di arrampicata” premiato con 3.000 euro!. L'annuncio ¢ stato dato lunedi scorso da Carlo
Accornero, presidente del Panathlon Club Novara che ha ottenuto il riconoscimento di “Club piu sensibile allo sport per tutti”
dal Panathlon International. La somma ¢ stata devoluta all'Associazione Il Timone di Novara, presieduta da Giuliano Koten ed
impegnata in progetti - come appunto quello sull'arrampicata - destinati ad adulti e bambini con disabilita.

“Lo sport non agonistico rappresenta un momento
terapeutico e di divertimento - ha spiegato il segretario del
Timone, Ugo Negri - Il progetto, durato 8 mesi, ha coinvolto
4 bambini di 8 anni con autismo e si ¢ svolto presso la
palestra “Arrampicando” di Novara. Ogni bambino ha
lavorato in rapporto <uno a uno> con un educatore ed un
tecnico nazionale di arrampicata. Si ¢ partiti dall'arrampicata
in orizzontale arrivando a parete”
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Arrampicata Sportiva
(si... a mani nude !1)

Alla serata dedicata all'arrampicata sportiva ¢ intervenuto, come ospite, anche I'arrampicatore Lorenzo <Lez> Doria.




